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Sandwich 12€
Pain aux céréales, houmous de betteraves, 
chèvre frais, aneth, noix
Allergènes : Gluten, lactose, fruits à coque

Tous nos plats sont cuisinés sur place avec des produits frais.
Nous utilisons du gluten en cuisine.

Soupe 12€
Céleri branche, pomme de terre, curry

Plat chaud 20€
Risotto de champignons, butternut rôtie, réduction
de balsamique aux agrumes, parmesan, noisettes
Allergènes : Lactose, Fruits à coque

Yoga Bowl 19€
Salade, jeunes pousses d’épinard, pommes de terre rôties,
sauce au yaourt & herbes fraiches, chou fleur rôti, fondue
de poireaux, oeuf mollet, graines
Allergènes : Lactose

Assiette Yogi 19€
Soupe + sandwich &  salade
Allergènes : Lactose, Gluten

Menu Enfant 12€
Allergènes : Lactose, Gluten

Jus frais anti-inflammatoire 6,5€
Pousses d'épinards, pomme, citron, menthe M
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